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Mercredi 25 Novembre  
 
13h45 – 14h00 Accueil et Objectifs (salle à préciser) 
 
14h00-14h15 Pré-Test  
 
14h15 – 15h50  
La déprescription chez le sujet âgé (Pr Marie-Laure Laroche) 
 

▪ Exposés didactiques par les participants (14h15 – 15h00) : 

• Déprescription des antidépresseurs chez le sujet âgé : quand et comment arrêter en toute sécurité 

(10 min) 

• Déprescription des IPP chez le sujet âgé : démarche décisionnelle, mise en œuvre et rationnel 

pharmacologique (10min) 

• Cascade thérapeutique : porte d’entrée pour la déprescription ? Illustrez avec un ou des exemples 

(10 min)  

 
▪ Exposé général par Pr Marie-Laure Laroche (15h00 – 15h50) 

• La déprescription chez le sujet âgé (40 min + 10 min questions) 

 
15h50 – 16h10 Pause  
 
16h10 – 17h50 :  
My day as a pharmacologist (Pr Tabassome SIMON)  
 

▪ Exposés didactiques par les participants : (16h10-16h55) 

• Antiagrégants en post syndrome coronarien aigu (10 min) 

• Bêtabloquants en post-infarctus du myocarde (10 min) 

• Place des anti-facteurs XIa dans la fibrillation atriale (10 min) 

 
▪ Exposé général par Pr Tabassome SIMON (17h – 17h50) 

• My journey as a pharmacologist (40 min + 10min questions) 

 
18h45-20h30  Transfert hôtel et dîner  
 
20h30-22h00  Soirée interactive  

Petites questions relatives à la gestion des effets indésirables médicamenteux et classes de médicaments tirées 
au sort avec réponse immédiate sans support par équipe  
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Jeudi 26 Novembre  
 
08h30 – 10h00 :  
Rein et Médicaments : l’insuffisance rénale chez le sujet âgé (Dr Alexandre GERARD) 
 

▪ Exposés didactiques par les participants (08h30 – 09h15): 

• « Sick day rules » en néphrologie : quel intérêt et quelles limites ? (10min) 

• Patient âgé insuffisant rénal chronique polymédiqué : comment déprescrire sans perte de 

chance ? (10 min) 

• Gestion de l’anticoagulation dans l’insuffisance rénale chronique : une place pour les AOD 

? (10 min) 

 
▪ Exposé général par Dr Alexandre GERARD (09h15 – 10h05) 

• l’insuffisance rénale chez le sujet âgé (40 min + 10 min questions) 

 
10h05 – 10h30 Pause  
 
10h30 – 12h :  
Prise en charge de la douleur chronique : spécificité du sujet âgé (Pr Nicolas AUTHIER)  
 

▪ Exposés didactiques par les participants : (10h30 -11h15) 

• Opioïdes au long cours chez le sujet âgé douloureux chronique : quand et comment déprescrire ? 

(10 min) 

• AINS et sujet âgé : optimiser l'analgésie en minimisant les risques cardiovasculaires, rénaux et 

digestifs (10 min) 

• Douleur neuropathique du sujet âgé : éviter les pièges iatrogéniques des traitements de première 

ligne 

 

▪ Exposé général par Pr Nicolas Authier (11h15 – 12h05) 

• Prise en charge de la douleur chronique : spécificité du sujet âgé (40 min + 10min questions) 

 
12h05-12h30  Post-Test 
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